
Randonnée de 2 jours : A la découverte du moulin à eau de Garos 
 

Jour 1 : Ferme Bibane – Arzacq : 10 km 

Découverte de la bastide d’Arzacq, village de 1000 habitants 

Tous commerces, musée de jambon de Bayonne, lac, piscine 

Repas et nuit au centre d’accueil 

Demi-pension gîte : 29 euros 

Possibilité camping (10 euros pour 2 personnes) 

Jour 2 : Arzacq – Le Moulin de Garos : 9 km 

Découverte et visite du moulin par les meuniers Janie et André 

Possibilité de baignade dans la rivière 

Fin de la rando ! 
 

 
Coût : Location de l’âne : 100 euros 

Forfait organisation (réservation, topo guide) : 30 euros 

Transport retour de l’âne : 15€ 

Total : 145 euros pour 1 âne 


